—_—

PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 4 AGOSTO/26

EJ ES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
légico en la primera infancia

PRQPéSITO: Fomentar el aprendizaje y la diversién simulténeamente, creando un ambiente estimulante que permitaa
los nifios y nifias explorar y experimentar mientras desarrollan habilidades clave para su crecimiento y desarrollo integral.
Mediante juegos interactivos y ejercicios prdcticos, los nifios mejorardn su coordinacién manc-ojo, la destreza en el uso de
las manos y los dedos, y su capacidad para identificar y nombrar diferentes colores

RECURSOS/MATERIALES: papel burbuja
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= e

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: EXPLOTANDO PAPEL BURBUJA

Aqui tienes la planeacién en un solo pdrrafo, con enfoque en nifios de tres affos, incluyendo los desarrollos
or fortalecer y los rituales de higiene.

Ja experiencia pedagdgica iniciard con un afectuoso momento de bienvenida en el que los nifios y las nifias
serdn recibidos con una cancién de saludo y una breve conversacidn sobre las texturas y los sonidos que
encontramos en nuestro entorno; posteriormente se realizard el ritual de higiene mediante el lavado de
manos, promoviendo hdbitos saludables antes de iniciar la actividad. La docente presentard el papel burbuja,
permitiendo que los nifios lo observen, lo toquen y describan cémo se siente, incentivando la curiosidad y la
exploracién sensorial. Luego explicard que cada participante podrd explotar las burbujas utilizando
inicialmente los dedos y las manos, para después hacerlo con los pies descalzos o con medias limpias, siempre
bajo supervisién y respetando las normas .de seguridad. Durante la experiencia se mm'nr‘& a los nifios a
escuchar el sonido que producen las burbu:]as al reventarse, comparar cudles h_nce:n mds ruido y descubrir
diferentes formas de explotarlas, fa.vor-eclendn la eafperlmanfuc1dl:l y el upnefndnque a través del juego. La
docente formulard preguntas que es‘hnwh‘zr! el IEW Y el pensamiento, motivando a expre.:mr' se.nss:moms,

mociones Y descubrimientos. Esta ac_fmdad permitird fortalecer \_’.I. desm:-rallo se.r1-sor-ml mediante la
e de texturas, sonidos y presiones: elldesarrollo de la motricidad 'F_im al uflluz‘ar' los dedmf para

. las burbujas: el desarrollo de la motricidad gruesa al dzsp!umrsg y ejercer presidn con los pies; el
presionar itivo al observar relaciones de causa y efecto, realizar comparaciones y resolver pequefios
desar‘:'ollo cogni llo comuricativo al describir sus experiencias y participar en conversaciones; y el
desafios: el d ocional al favorecer la concentracidn, la autonomia, la espera de turnos, el disfrute
desarrollo socioem +o por los compafieros. Al finalizar, cada nifio compartird lo que mds le gustd de la
compartido ¥ el :ange cdmp: logré explotar las burbujas, reforzando la expresién oral y la confianza en si
actividad y mos? se recogerdn los matericles entre todos, fortaleciendo hdbitos de orden y
mismo. Como cierre. lizard nuevamente el lavado de manos como ritual de higiene, y se finalizard con una
ilidad, Seid":ay't na felicitacién por la participacién, el cuidado de los materiales y la excelente

strada durante la experiencia pedagdgica.

exploracién
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DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 [FECHA: 3 de agosto
EJEs: Experlmenmcnén Y Ppensamiento | ESTRATEGIAS: Taller

PLANEACION PEDAGOGICA

l6gico en o Primera infancia
PROPOSTITO: Foment

RECURSOS/MATERIALES: globos, fichas de escaleras

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: DECORANDO MI GLOBO

La experiencia pedagégica iniciard con un cdlido momento de bienvenida en el que los nifos y las
nifias serdn recibidos con una cancién de saludo, seguida del lavado de manes como ritual de
igiene para promover hdbitos saludables antes de manipular los materiales; posteriormente se
realizard una breve conversacién sobre los colores, las formas y el cuidado de los implementos de
trabajo, explicando que cada participante recibird una bomba previamente inflada Y un marcador
para decorarla libremente con dibujos de rostros, animales, flores, figuras geométricas o
elementos de su imaginacién, recordando que las bombas no deben acercarse al rostro ni
introducirse en la boca para prevenir accidentes. Dl.l:ranfe la experierciu, la docenfte mo‘rivgrd la
exploracién creativa formulando preguntas que es_hmulen el lenguc} je y la expresién _d:?. ideas,
mientras acompafia el proceso respefnndo_ el ritmo de cada nifio. Con esta actividad se
fortalecerdn el desarrollo de la motricidad fina mediante e.l agarre adecuado del mtfrcudor y los
2t de precisién al dibujar, el desarrollo cognitivo al reconocer y combinar colores,
Jrsrmbite "‘Ps el desarrollo comunicativo al expresar verbalmente el significado de sus
formr.l.s Al i rtirlas con sus compafieros, el desarrollo socicemocional al fomentar la
cr'eactonfas Y CO?P‘;IG la creatividad, la paciencia y el respeto por las producciones de los demds,
autonomia, la confia la concentracién y el seguimiento de instrucciones. Finalizada la actividad,
asi como la atencién, o bomba decorada al grupo, describiendo su dibujo y escuchando con
cada nifio pr-gsen'raﬂi. - de sus compafieros, fortaleciendo la interaccién y la autoestima. Para
r-vzn?mms ealizard una ronda de felicitaciones resaltando el esfuerzo y la
cerrar la experiencia se r'1-if,-i ntes; posteriormente se guardardn los materiales en su lugar, se
creatividad de todos los IP;';ﬂ doP:ﬁ mc:nos como ritual de higiene, se reforzardn hdbitos de orden
efectuard nuevamenTE:?iliza do y se concluird con una cancién de despedida que invite a recordar
y limpieza del ESP‘:.:; a continuar explorando el dibujo como una forma de expresar emociones,
aprendido ¥ mﬂ?ﬂ;imcmn de manera segura y creativa.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 [ FECHA: 10 Agosto 26

EC{ ES: Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia + Desarrollar seguridad y
confianza en si mismos - Construir la
autonomia * Descubrir la identidad

PROPOSITO:

Fortalecer en los nifios y nifias la memoria, la expresién creativa y el sentido de pertenencia,
recordando y retomando los aprendizajes y experiencias vividas en el proyecto pedagégico mediante
una actividad artistica que les permita representar, explorar y expresar lo que mds recuerdan y
disfrutaron de nuestro proyecto liber-arte

RECURSOS/MATERIALES: Cartulina, temperas de colores

1 colores que conocen. Luego se explicard de manera sencilla que cada uno elaborard su propia mariposa

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: MARIPOSAS MAGICAS

En la experiencia de bienvenida se recibird a los nifios y nifias con una cancién infantil sobre las mariposas,
ealizando movimientos con los brazos como si fueran alas, motivdndolos a participar y conversar sobre los

utilizando diferentes tonos de pintura. Antes de iniciar, se realizard el hdbito de higiene mediante el lavado
adecuado de las manos, recordando la imporfancia de mantenerlas limpias antes y después de realizar
actividades artisticas. En la experiencia se entregard a cada nifio una silueta de mariposa previamente
marcada para que, con acompafiamiento de la docente y utilizando tijeras de punta roma, intente recortar
siguiendo las lineas, fortaleciendo la coordinacién ojo_-mano y la precisidn de sus movimientos.
Posteriormente, cada nifio aplicard pequefias manchas de diferentes tonos de pintura e‘..o‘bra un lado de la
mariposa, explorando libremente las combinuFinnes de colo_res y exp!.*esando su creatividad, Después, se
doblard cuidadosamente la mariposa por la mitad y se realizard una ligera presidn so_bre ella para que la
pinfura pase al otro lado; luego se abrird nuevamente:, para observar EI. efec’ro. de simetria y las nuevas
formas creadas. Durante la actividad se reforzard el cuidado de los materiales, evitando llevar la pintura a la
boca, ojos o rostro, utilizando los implementos de manera _adacuuda y manteniendo limpio el espacio t_:le
Tmbt'ljo- La docente acompafiard a los nifios respetando sus ritmos y brindando ayuda cuando sea necesario.
En la experiencia de despedida, cada nifio n!osfr-ard su mariposa al grupo y expresard cudles colores u‘1'ri|zr5.

4les observa y cémo quedd su creacién. Finalmente, se reullszd una pequefia exposicidn de las mariposas
i lorar el trabajo de cada participante y fortalecer su seguridad al expresarse frente a los demds. Para
p-ﬂm-"“:I se recogerdn los materiales, se limpiardn las mesas y se realizard nuevamente el lavado de manos,
flﬂﬂhz‘;‘-do que los hdbitos de higiene, orden y cuidado permiten disfrutar de las experiencias de manera

recor
sequra y agradable. |

e
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PLANEACION PEDAGOGICA

et ey
DOCENTE: LIBIA pinzoN

T i e
i
NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 11 Agosto 2026

confianza en si mismos - Construir
autonomiaq - Descubrir |a identidad

__—___——*——________
EJ_ES. D’esurr'cfllo social y personal en la
Primera infanciq - Desarrollar seguridad y

———e

ESTRATEGIAS: Taller

PROPOSITO

Fortalecer el reconocimiento de situaciones de riesgo y promover hdbitos de

re io i - .
prevencion para evitar accidentes por caidas desde ventanas, escaleras y muebles

RECURSOS / MATERIALES: Cartulina, lana, ojos méviles, pegante

SILLAS, MUEBLES, ENTRE OTROS.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: PREVENCION DE ACCIDENTES POR CAIDAS EN VENTANAS,

—

En la experiencia de bienvenida se recibird a los nifios y nifias con una cancién sobre el cuidado y la

t--"ieguridad, realizando movimientos corporales que representen acciones seguras y peligrosas.

Luego, la docente conversard con ellos de manera sencilla sobre qué lugares pueden ser peligrosos
y por qué debemos tener cuidado al subir, bajar o acercarnos a determinados espacios. En la
experiencia central se presentardn imdgenes de ventanas, escaleras, camas, sillas, mesas y otros

muebles, i

expresar
no asomarse por las venta

adulto cuando sea neczsarp. _
cardn caminar con cui

acompﬂﬁﬂm‘e"m

’ ui
rtalecerd el ¢ .
fo deben realizars

juegos
::;d‘:an’?e ol lavado de manos antes y
er
iabén. Se promoVv -
Ja:vimr objetos en el piso que pu
=05 se senta
HIITOS Finalmente, 5€ recardarl-
o icipar Y cuidar de si mismos y
L P utocuidado.

n

; io ordenado
& mantener el espacio or | e s d |
edan ocasionar tropiezos. En la experiencia de despedida, los

en circulo y cada uno mencionard una accién que puede realizar para evitar
de los demds, cerrando con una cancién relacionada con ia

nvitando a los nifios a identificar cudles acciones son seguras y cudles pueden causar una
caida. Mediante un juego de "Seguro o peligroso”, los nifios observardn diferentes gifuaciones y
én si consideran que son adecuadas o no. Se reforzard el mensaje de no subir a muebles,
nas, no jugar en las escaleras, caminar despacio y pedir ayuda a un

Posteriormente, se realizard un pequefio circuito pedagégico donde
dado, subir y bajar escalones de manera segura con

‘ ti : , ==
los nifios prac de la docente y respetar los espacios establecidos. Durante la experiencia se

dado del cuerpo, de los compafieros y de los objetos del entorne, recordando que
e en lugares seguros. También se practicard el hdbito de higiene
después de la actividad, utilizando correctamente agua y

recoger los materiales después de utilizarlos

Pl“e\fe.ncién yela

e
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REFLEXION PEDAGOGICA (autocritica)
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PLANEACION PEDAGGGTCA

o Do o )
DOCENTE: LIBTA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 [ FECHA: 12 Agosto 2026

e RN
EJES: Desarrollo social
primera infancia -

confianza en «f

Y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
Desarrollar seguridad y

: mismos + Construir la
autonomia * Descubrir la identidad

PROPOSITO : .Fortalecer
y la confianza mediante una

la exploracién sensorial, la orientacién espacial, la coordinacién motriz
actividad de bisqueda de elementos en el piso

RECURSOS/MATRIALES: J uguetes, vendas

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: ENCUENTRALO SI PUEDES

En la experiencia de bienvenida se recibird a los nifios con una cancién de movimiento y se
conversard sobre los sentidos, especialmente sobre cdmo podemos utilizar el tacto y la escucha
nara reconocer nuestro entorno. La docente explicard que realizardn un juego de exploracién en el
- We deberdn desplazarse gateando y encontrar diferentes elementos ubicados en el piso. Antes de
- iniciar se realizard el lavado de manos con agua y jabén, recordando la importancia de mantener una
adecuada higiene antes y después de participar en‘las actividades. En la experiencia se orgunfzard
un espacio amplio, limpio, seguro y libre d?. obstdculos peligrosos, c,:ulocanda en el pISO.Gb jetos
grandes, suaves y seguros para la expfor‘acion_, como pelomls de tela, flgu@ de espuma y Juguetes
de diferentes texturas. Por seguridad, la arfhwdud se realizard con los o jos cubiertos umcr.:*r'nenfe
de manera breve y siempre con acompafiamiento cercano .de |:.1 docenf-e,. :e.wtanda que los nifios se
desplacen sin supervisién. Cada nifio, por turnos, se ubicard en posicién de gateo y explorard
gt | espacio utilizando principalmente sus manos para encontrar los elementos. La
e v dizzciones sencillas como “avanza despacio”, "busca con tus manos” y “"detente”,
docen're‘da;cl Il"' escucha y el seguimiento de instrucciones. Al encontrar un objeto, el nifio podrd
forfaieiis r su textura, forma o tamafio y expresar qué cree que encontré. Se promoverd el
— reCOHOG'BT rnos, el cuidado de los compafieros y el uso adecuado de los materiales. Al
respeto por Ic:s ud ;E recogerdn los objetos entre todos y se dejard el espacio limpio y
finalizar la BOSIUE 5. riencia de despedida, los nifios se sentardn en circulo y compartirdn qué
organizas Ecr;n[:r:rtp: y cémo se sintieron durante la exploracién. Finalmente, se realizard
o en

element | lavado de manos, se recordard la importancia de cuidar nuestro cuerpo y nuestro
nuevamente € la experiencia con una cancién tranquila de despedida.

entorno y se cerrard

2
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 13 AGOSTO 26

EJ_ES= Desarrollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia *+ Desarrollar seguridad y
confianza en si mismos -+ Construir la
autonomia * Descubrir la identidad

PROPOSITO : Promover el desarrollo emocional en las nifias y nifios mediante el desarrollo de la
motricidad gruesa, el equilibrio, la coordinacién corporal y la seguridad en los movimientos mediante la

realizacién de botes o volteretas en el polimotor

RECURSOS/MATERIALES: Colchonetas, gimnasio polimotor

;_).jercicios de manera

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: REBOTANDO ANDO
En la experiencia de bienvenida se recibird a los nifios con una cancién de movimiento corporal, realizando

ejercicios suaves de calentamiento como mover brazos, piernas, caminar y estirarse. La docente conversard

con los nifios sobre la importancia de cuidar nuestro cuerpo y seguir las indicaciones para realizar los
segura. Antes de iniciar, se realizard el lavado de manos y se recordard la importancia

ada higiene personal. En la experiencia central se organizard el espacio del polimotor
verificando que los elementos estén firmes, limpios y en buenas condiciones, colocando colchonetas para
amortiguar los movimientos. La docente explicard y demostrard de manera sencilla cémo realizar los botes o
volteretas con el acompafiamiento de un adulto. Los nifios participardn por turnos, readlizando el movimiento
de acuerdo con sus posibifidades y recibiendo apoyo cuando lo necesiten. Durante la actividad se fortalecerd
la coordinacidn, el equilibrio, la fuerza'y el control del cuerpo, respetando el ritmo individual de cada nifio. Se
recordard que deben esperar 1. fiane, ho empujar a |05_ cnmpaifems y permanecer atentos a las
instrucciones. También se promoverd el cuidado de los materiales, ewfandc? correr cerca del polimotor o
utilizarlo de manera inadecuada. La docem'_e observard constantemente la acﬂf.'idnd para prevenir accidentes
y garantizar que los movimientos se r‘B:CIhCEI"I de .Forn.'-n segura. En la experiencia de despedida, los nifios
realizardn ejercicios suaves de r-ela_jr:ucudn y l:'eSPImmén para recuperar la cnh:rm después de la actividad
fisica. Posteriormente, compartirdn cémo se smherl-on al reuhmr: Ios‘botes y qué movimiento les gusté mds.
Finalmente, s recogerd ales, se realizard nuevamente el lavado de manos y se

n y organizardn los materi
forzard el mensaje de cuidar nuestro cuerpo, respetar a los compafieros y practicar actividades fisicas de
refo :
manera segurd.

de mantener una adecu
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: L1
_ B;A PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 14 AGOSTO
2026

EJtES- b_esur-rollo social y personal en la | ESTRATEGIAS: Taller
primera infancia + Desarrollar seguridad y
confianza en si mismos - Construir la
autonomia * Descubrir la identidad

PF;OPO.SITO : Promover el desarrollo emocional en las nifias y nifios mediante actividades lidicas y
e ucc:?nvas, fortaleciendo el sentido de pertenencia, el reconocimiento de la ciudad y el respeto por
sus simbolos.

RECURSOS/MATERIALES: CUMPLEANOS DE BOGOTA- RECONOCIMIENTOS

En la experiencia de bienvenida se recibird a los nifios con alegria, escuchando misica
Bogotd y conversando de manera sencilla sobre la ciudad donde vivimos. La
la bandera de Bogotd y explicard sus colores y significado de forma apropiada
e iniciar la actividad se realizard el lavado de manos, recordando la
una buena higiene y presentacién personal. En la experiencia central se

organizard a los. nifios en un espacio seguro y adecuado para f'ealizur |Cl.i2(1ti’c‘l de bcfnder'a,
invitdndolos a parficipar con respe:ro y entusiasmo. Se r-fahzum el acto 's‘umboluco .de izar la
bandera de Bogotd mientras los nifios observan y acompafian con una cancion o el himno de la
ciudad, segin sus posibllldudes. Posteriormente, se conversard sobre algunos lugares

tativos de Bogotd, como Sus parques, monTanas y espacios cul'l'ur'ales,- ‘reslulfnn:in. la
represca : idar y valorar nuestra ciudad. Los nifios podrdn realizar una actividad artistica
importancia de cu uefia bandera de Bogotd utilizando diferentes materiales, fortaleciendo su
decorarsg, LY o idad fina. Durante la experiencia se promoverd el cuidado de los materiales, el
cre.aﬁvidad Y‘I n;ozzr‘:mﬁems y el buen comportamiento durante el acto. También se recordard la
respeto por © :

basura al suelo, cuidar las plantas y mantener limpios los espacios que

oncia de despedida, los nifos se reunirdn para observar sus creaciones Y
la celebracién. Finalmente, se recogerdn y organizardn

alizard nuevamente el lavado de manos y se felicitard a los nifios por su
l:&ndglgs que amar y cuidar Bogotd también significa respetar a las personas,
rte de nuestra ciudad.

representativa de
docente mostrard

ara la edad. Antes d
— mportancia de mantener

e s fue lo que M

jales, se€

f ik :4an recor
par"hclPﬂcmn' espacios que hacen
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— udecuada, destacando que la leche materna es el alimento ideal durante los primeros meses de

Jarclin lnta
Color G@la‘:“ﬂ!“

PLANEACION PEDAGOGICA

e
DOCENTE: LIBIA PINZON |

i NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 18 Agosto 26
EJ;s: Experimentacién Y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
I6gico en la primera infancia

S

PROPOSITO : Reconocer la lactancia humana come una prdctica relacionada con la alimentacién. el |
i

cmdadni la proteccién, los vinculos afectivos, resaltando la importancia de las personas que
acompanan este proceso

RECURSOS/MATERIALES: tierra, botellas, semillas, agua

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: SEMILLAS PARA EL FUTURO - Prevencién Accidentes con
Objetos Contundentes

Se recibird a los nifios y nifias con una cancién suave relacionada con la naturaleza y el cuidado. Se
realizard una conversacion sencilla sobre los bebés, preguntdndoles qué necesitan para crecer
fuertes y saludables. La docente mostrard una semilla y explicard que, asi como la semilla necesita
@aqgua, tierra, luz y cuidados para crecer, los bebés necesitan amor, proteccion y una alimentacién

vida- Se recordardn hdbitos de higiene como el lavado de manos antes de manipular los materiales.
Cada nifio y nifia recibird un vaso transparente, nlgodén‘y una semilla de fr-ijol. Con acompafiamiento
de la docente, observardn, tocardn y colocardn el algoddn dentro del rec:pu'e.nfe para luego ul?lmr la
semilla y agregar unas gotas c!e agua.‘[)umnte el proceso se conversard sobre los camb.los que
tendrd la semilla y la importancia de brindarle los cuidados necesarios para que poeda germinar. La

establecerd una comparacién respetuosa entre la serml_la y los bebés, expllr:nnda que._ambos
docen_fe idados para crecer, Y resaltard que la lactancia materna proporciona nutrientes,
mcasm'l? cu::feci‘a favoreciendo el crecimiento y desarrollo del bebé. Se permitird que los nifios
& id-gﬂS' realicen preguntas y observen las caracteristicas de la semilla m’edmnte la
aaphears e r*i:1| Se fortalecerdn la motricidad fina, la observacién, la expresién oral, la
gxplomclén - l;ocimienfo de la importancia del cuidado. Al finalizar, cada nifio ubicard su
curiosidad y ! 2% iado para continuar observando su proceso de germinacién. Se realizard
semilla en A pg- el e flos observardn sus semillas y recordardn qué necesitan

-alizacién en la que los ni _ ; _
o pequeﬁﬂ socu;:izme retomard la comparacion entre cuidar una semilla y cuidar a un bebé,
crecer. La nsaje de que la lactancia materna es una forma natural de br'ir@af' alimento,
reforzando 61 me Sa: finalizard con una cancién sobre el cuidado y el crecimiento, felicitando a .I?s
tecciony amﬂri"':ipaﬁién, Posteriormente se realizard una asamblea para fortalecer la prevencion
ot su pﬂl'l
nifios F:od’;mes con objetos confundentes
de acc
| st
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3

FECHA: 19 agosto 26

EJES: Experimentacién Y pensamiento
I8gico en la primera infancia

ESTRATEGIAS: Taller

PROPOSITO :

pintura con cepillos de dientes, favoreciendo la co
movimientos y la expresién libre de los nifos Y nifias.

Fortalecer la creatividad, la exploracién artistica y la motricidad fina mediante la
ordinacién dculo-manual, el control de los

RECURSOS/MATERTIALES: temperas de colores, cartulinas blancas, cepillos

Se recibird a

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: SALPICANDO PINTURA - Reducir Contaminacién del Aire

los nifios y nifias con una cancién infantil y un saludo afectuoso, invitdndolos a
ubicarse cémodamente para conversar sobre los colores
utilizar para pintar. La docente mostrard los cepillos de dientes y permitird que los nifios los
=. 2% »serven, reconociendo su forma, textura y caracteristicas, explicando que en esta ocasién serdn
utilizados como herramientas para realizar una creacién

y los diferentes elementos que podemos

artistica. Antes de comenzar, Se

reforzard el lavado adecuado de las manos y el cuidado de los materiales. Se dispondrdn hojas
blancas, pinturas de diferentes colores y f.e.pillos de diemfs limpios, eﬂ?regf.mdo a cada ﬂiﬁu‘l -
materiales necesarios. La docente realizarf: una dem?stmcmn-dta manera sencilla, explicando cémo
colocar un poco de pintura sobre el cepillo y realizar movimientos suaves sobre la hoja para
ducir diferentes efectos, como salpicados, lineas y manchas. Los nifios explorardn libremente
lores y las posibilidades que ofrece el cepillo, fortaleciendo la coordinacién éculo-manual, la
los CO_? ‘If movimiento de la mufieca y el control de la fuerza. Durante la experiencia se
pre-rs:un, ’ela creatividad y la imaginacién, permitiendo que cada nifio realice su propia composicién
esfll"nulal"ﬂ modelo determinado. Se acompafiard el proceso con preguntas como: ¢qué color
Sih 'm.poner s forma estds creando?, ¢qué sucede cuande mueves el cepillo rdpido o despacio?
s i é?“‘-'-l respeto por las producciones de los compafieros, el compartir materiales y la
i e A A lizard una pequefia exposicién de las creaciones, invitando a los nifios y nifias a
autonomia. S¢ mm- lo que realizaron, mencionando los colores que utilizaron y cémo se sintieron
oy exPI‘;S d. La docente reconocerd el esfuerzo y la participacién de cada nifio, resaltando
dirante SR ': -EXPF'GS‘”‘ ideas, emociones y experimentar de diferentes maneras. Finalmente,
i Pe':]a:amblm acerca de la importancia de reducir la contaminacién del aire.

que el :
se realizard U

==t
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 | FECHA: 19 agosto 26

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
légico en la primera infancia

PROPOSITO : Fortalecer la creatividad, la exploracién artistica y la motricidad fina mediante la
pintura con cepillos de dientes, favoreciendo la coordinacién éculo-manual, el control de los
movimientos y la expresion libre de los nifios y nifias.

RECURSOS/MATERIALES: temperas de colores, cartulinas blancas, cepillos

i

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: SALPICANDO PINTURA - Reducir Contaminacién del Aire

Se recibird a los nifios y nifias con una cancién infantil y un saludo afectuoso, invitdndolos a |
ubicarse cémodamente para conversar sobre los colores y los diferentes elementos que podemos .5
utilizar para pintar. La docente mostrard los cepillos de dientes y permitird que los nifios los |

” - - - - I
sserven, reconociendo su forma, texturay caracteristicas, explicando que en esta ocasién serdn |
<) "

“utilizados como herramientas para realizar una creacion erﬁsﬁm_u Antes dpf comenzar, se i:
reforzaré el lavado adecuado de las manos y fal cuidadf: de Iosf mgfe.rmie.s. Se drspondmn_ﬁha jas |
blancas, pinturas de diferentes colores y f:eptilos de d:e.rﬁ'a’as limpios, entrega_:ndo a c‘adn ntno’ los |I
materiales necesarios. La docente reaiizar'f: una dem?sfmcron_ de manera sencilla, exphcam#: cémo |

locar un poco de pinfura sobre el cepillo y realizar movimientos suaves sabre’la .hOJd. para |
c::;lucir diferentes efectos, como salpicados, lineas y manchas. Los nifios explorardn libremente |
II:'os colores y las post

bilidades que ofrece el cepillo, fortaleciendo la coordinacién éculo-manual, la I
“g | movimiento de la mufieca y el control de la fuerza. Durante la experiencia se |
prension, € tividad y la imaginacién, permitiendo que cada nifio realice su propia composicién
estimulard la cred delo determinado. Se acompafiard el proceso con preguntas como: ¢qué color |
sin imponer .utém? ma estds creando?, ¢qué sucede cuando mueves el cepillo rdpido o despacio? |
escogiste?, <4 : r.;s to por las producciones de los compafieros, el compartir materiales y la |
Se pr'om:wer‘d e 'I.‘zal::i una pequefia exposicion de las creaciones, invitando a los nifios y nifas a
uu‘l’onomlt: ::p :‘;;r lo que realizaron, mencionando los colores que utilizaron y cémo se sintieron
observar

ctividad. La docente reconocerd el esfuerzo y la participacién de cada nifio, resaltando
ar-fgla v rmite expresar ideas, emociones y experimentar de diferentes maneras. Finalmente,
qoe el 'pe asamblea acerca de la importancia de reducir la contaminacién del aire. ,

se —
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 20 Agosto 26

E:T I_ES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
légico en la primera infancia

PROPOSITO : Fortalecer la imaginacién, la expresién oral, la interaccién social y la motricidad
gruesa mediante la visita a la casita ubicada en el Polimotor, creando un espacio de exploracién y

narracién de historias. Desarrollos por fortalecer: lenguaje y comunicacién, imaginacién,
creatividad, atencidn,

RECURSOS/MATERIALES CUENTOS INFANTILES, POLIMOTOR, CASA
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: LA CASITA DE LOS CUENTOS

Se recibird a los nifios y nifias con un saludo afectuoso y una cancién relacionada con los animales o
las aventuras. Luego se realizard una conversacién sobre las casas, preguntdndoles qué podemos
—48 ontrar dentro de una casa, quiénes viven alli y qué historias les gustaria contar. La docente les
}g_'xplicard que realizardn una visita especial a la casita del Polimotor, recordando las normas de
seguridad, desplazamiento ordenado y cuidado de los espacios. Antes de salir, se realizard el lavado
de manos y se reforzard la importancia de mantener hdbitos de hig_l&l:te y_cmdadu personal. Los
nifios y nifias se desplazardn hacia el Polimotor si.g:uiendo _Ius indicaciones de_ la docente,
fortaleciendo la coordinacién, el equilibrio y la orien’racmn espa_cml durante el recorrido. Al l!egar,

lizard una exploracion de la casita, permitiendo que los nifios observen sus c::tmcteristlcns y
i e lo que imaginan que puede suceder alli. Posteriormente, la docente invitard al grupo a
?:g':;ses;n p.:r ?mr'ﬂ os y se ubicard con ellos dentro de la casita para narrar una historia sencilla y

llamati utilizando diferentes voces, gestos y movimientos para captar su atencién. Durante el
amativa,

i S : équién vi ita?, {qué pasé después?, ccomo se
n untas como: ¢quién vive en esta casi : . ¢
o re,ah:ﬂl.‘ﬂj mie harfas +? Los nifios podrdn participar imitando sonidos, movimientos de

: ; i la historia. Se favorecerd la expresion oral, la escucha
los perSOﬂl?:Jﬁ < pr;:i;;omlzni:;nﬂ':sam interaccién con los compafieres y el seguimiento dc::
activa, h Imﬂgi;mfc'mﬁ'ztlr la historia, los nifios y nifias compartirdn qué parte les gusté mds y qué
instrucciones. vk Se realizard una breve reflexién sobre la importancia de escuchar, compartir
personaje rgcuﬁl"dan;m durante las experiencias grupales. Luego se organizard el espacio y Se
y respetar los 1"“;2 manera ordenada, reforzando normas de seguridad y cuidado. Al llegar, se
rEgreser - O ad de manos Y se finalizard con una cancién tranquila relacionada con la historia,

aré el e - acién, imaginacién y entusiasmo de cada nifio y nifia. e o e
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 21 Agosto 26

EJES: Experimentacién y pensamiento | ESTRATEGIAS: Taller
légico en la primera infancia

PROPOSITO : Fortalecer la motricidad fina, la coordinacién éculo-manual y la creatividad
mediante la exploracién y manipulacién del papel seda, utilizando las técnicas de rasgado y pegado.

RECURSOS/MATERTALES: papel seda, colbén, papel kraf
EXPERIENCIA PEDAGOGICA: EXPLORANDO EL RASGADO

Se recibird a los nifios y nifias con un saludo afectuoso y una cancién infantil, invitdndolos a
explorar diferentes colores de papel seda. La docente permitird que observen, toquen y arruguen
J’I material, realizando preguntas como: équé color tienes?, écémo se siente?, ¢qué pasa si lo
¥ | mos? Se recordardn las normas pard compartir los materiales y se realizard el lavado de
manos antes de iniciar la experiencia. Se entregard a cada nifio y nifia una hoja con una figura
sencilla y diferentes co lores de papel sada.HLa docente rm!izar‘d una demusi-‘r-c_lcién de cén?o tomar
el papel con los dedos y rasgarlo en E-equenos ‘rrf:zo§, favoreciendo el mowmreni'? coordumdaﬂde
ambas manos. posteriormente, los nifios rasgaran libremente el papel y pegardn los pequefios
trozos dentro de la figura utilizando pegante, explorando los colores, tamaros y texturas.
te la actividad se acompafiard a quienes requieran apoyo, respetando el ritmo individual y
Durt_m‘ ol & realizar movimientos de pinza, fortalecer los dedos y mantener la atencién. Se
moflmn . ‘:S reatividad permitiendo que cada nifio decida cémo distribuir los colores y los trozos
astimuiees 2 ccreucién. Se realizard una pequefia exposicién de los trabajos, invitando a los nifios
de prel E'LSU pvar sus producciones y las de sus compafieros, expresando qué colores utilizaron y
y nifias @ adsi:f rutaron mds. La docente reconocerd el esfuerzo y la participacién de cada uno,
:o los logros alcanzados en el rasgado y pegado. Finalmente, se recogerdn los matgriules,
resaftand® “ el espacio y se realizard nuevamente el lavado de manos, fortaleciendo hdbitos de

nizara
ff ?;?: autonomiay cuidado del entorno.
g :

e

i\

qué
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e T
DOCENTE: L1BTA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 ( FECHA: 24/08/2026

EJES: Expresién
! en la primera i ia: ; =
comunicacion a través de lops Ieiguaj;:fa:c':i ESTRATEGIAS: Taller de movimientos

movimiento . Experimentar las posibilidades del
cuerpo en movimiento * Movimiento medio de
Interaccién y juego ;

::S:Efigi_ Ifc:[rtale.cz'zr' la motricidad .grugsn__ la caorlflinacién corporal, el equilibrio, la lateralidad, la
. : chm . el control postural, el ritmo y la expresién corporal mediante experiencias de movimiento
Juegos y actividades musicales que permitan a los nifios y nifias explorar las posibilidades de su RUETP, SEQLIiI':

diferentes ritmos e instrucciones, desplazarse de diversas maneras y adquirir mayor seguridad, autonomia y
confianza en sus capacidades motrices.

RECURSOS/MATERIALES: bafle, misica

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: ME MUEVO AL RITMO DE LA MUSICA
Se recibe a los nifios y nifias con alegria, invitdndolos a ubicarse en un espacio amplio, limpio y seguro. Se
inicia con una conversacion breve sobre la importancia de escuchar nuestro cuerpo y movernos con cuidado.
Se realizan ejercicios sencillos de calentamiento, como mover brazos, piernas, cabeza y hombros,
acompnﬁados de musica suave. Antes de comenzar, se recuerdnn habitos de a.u'rocuidudu como mantener una
distancia adecuada de los f.:c:lrn]:lmr"fer'::-s)r utilizar el e?plucm de manera segura, hldra’rartsz clucmdo sea lnehces::ria
y lavarse las manos antes y desPues de ln“uc'hwdad. Se des"ur-f:olla una e.xper*le,:cu:l “de movimiento 3'
expr‘esién corpor‘al ufilizando_ canciones cur'no Lenh'.f. I‘I'lqu lento”, .Marcho, mflm‘:ho y "Clap Elnp 5°f'._9 :
melodias infantiles que permitan seguir diferentes ritmos y movimientos. Los nifios y nifias
i es de cada cancién, caminando lentamente y luego aumentando la velocidad,
geguiren o2 mdlmill:r}as rodillas, moviendo los brazos, dando palmadas, saltando, girando y desplazdndose
marchando, l'evanfc;n nte acompafiard la experiencia realizando los movimientos para que los nifios puedan
por el eapacty; ol dicaciones como rdpido, lento, arriba, abajo, adelante y atrds, También se
imitarlos Y comprendfﬁ; I::rgcer' la escucha y el control corporal, invitdndolos a permanecer quietos cuando
realizardn pausas pard Scw ermitird que los nifios propengan algunos movimientos propios, fortaleciendo su
la musica se detengd. gfr. oral. fortaleciendo asi, la motricidad gruesa, coordinacién corporal, equilibrio,
creatividﬂd Y E:xPrBs.l?n ’;5 Pcial: control postural, ritmo y expresién corporal; ademds, se favorecen la
lateralidad, ormn?ﬂclﬂlﬂse S;nien'ro de instrucciones, la memoria, la autonomia, la in’remcci‘é.n con los paresy
atencion, la escucha, ﬁf_d i,. en experiencias grupales. Para finalizar, se calocu- una cancién 'rranqgllu y se
la confianzad pare par Iiﬁzs a realizar movimientos suaves de relajacidn, estirando bruz?s y pIEPnnSd:
invita a los nifios ¥y N ofundas. Se conversa brevemente sobre las canciones que m
realizaron, Posteriormente, se organiza el espacio de manera

acom i iones pr

Pdﬂéndﬂhﬂs con respl FOCII‘J: P

fr imiento qUB |

d u*ar‘on p » el ks e chugrdﬂ la il"POI"fﬂﬂCI’ﬁ de cuidar nuestro cuerpo, descansar cuando
is

el lavado de. S

jza i i ienci cancién de
laborativa: se realiz \agarnos de manera segura. Fmalmgrjfe, se cierra la experiencia con una
co cesiTﬂmos desp recmncimign’ra por la participacién de todos.
Io ne fgc,-ruaSD

edidayun@
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: LIBIA PINZON

NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 25/08/2026
EJES:I E?)‘(pr'asién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller de movimientos
comunicacion a través de los lenguajes y el

movimiento . Experimentar las posibilidades del
cuerpo en movimiento *+ Movimiento, medio de
interacciény juego

PROPOSITO :

Fortalecer la motricidad gruesa, la coordinacién corporal, el equilibrio, la lateralidad, la
orientacion espacial, el control postural, el ritmo y la expresién corporal mediante experiencias de movimiento,
Juegos y actividades musicales que permitan a los nifios y nifias explorar las posibilidades de su cuerpo, seguir

diferentes ritmos e instrucciones, desplazarse de diversas maneras y adquirir mayor seguridad, autonomia y
confianza en sus capacidades motrices.

RECURSOS/MATERIALES: Globoes, bafle, misica

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: GLOBOS AL RITMO DE LA MUSICA
am CON OBJETOS CORTOPUNZANTES
:;31/53 recibe a los nifios y nifias con una cancidn infantil de movimiento, invitdndolos a ubic‘ar'Se comodamente en
un espacio amplio, limpio y seguro. Se presentan las bombas amarradas y se permite que las observen,
reconociendo sus colores, formas y sonidos. La docente explica que realizardn movimientos con los pies
mientras permanecen acostados en el piso. Anfes fe mlcmr,l se recuerda la importancia de cuidar el cgerpo,
mantener una distancia adecuada de los co’mpuneros, evrtu_rm Ilevarwlas bombas a la boca y seguir las
indicaciones para prevenir accidentes. Después de esto Lfos nifios y nifias se acuestan boca ar'r'l.ba sobr-ej, el
‘v se ubican las bombas amarradas a una distancia segura de sus pies. Se coloca la pista musical
lapete tube.com/ watch?v=ip7bFD1C6244&list=RDip7bFD1C6244&start_radio=1 , con la cual se
hﬁps:ffwww‘you | ri:tr'n-:l se les invita a levantar las piernas, estirarlas y flexionarlas para intentar tocar y
Gywoan 9 st las bc;mbas primero con un pie y luego con el otro. Posteriormente, se propone patearlas
patear gueven : re.aliza;' movimientos hacia arriba y hacia los lados, intentande mantener las piernas
alternando ambos PT—Sf os segundos, La docente acompafia verbalmente la experiencia con indicaciones
elevadas dur'ﬂﬂj'e' a 5’:"“. stira”, “flexiona", "arriba”, "abajo", "derecha” e “izquierda”, respetando el ritmo y
sencillas como "patea :-_t:niﬁa y nifia. La actividad busca generar un espacio de exploracién corporal, diversién
las P"'Sibmdm:hﬂ5 s osibilidades de movimiento de las piernas y los pies fortaleciendo asi la motricidad
brimiento de las Pwimieﬂfﬂs' equilibrio corporal, fuerza y control de las piernas, coordinacién dculo-
én de ‘m,-,mciﬁn espd':i"’l- conciencia corporal, atencién, seguimiento de instrucciones,
: :: sus movimienfos. Para finalizar, se invita a los nifios y nifias a bajar len?umqﬂe las
momentos acostados, realizando ejercicios suaves de relajacién y respiracién. Se
manecer ur?u.s n sus pies ¥ qué movimiento disfrutaron mds. Posteriormente, se organizan las
obre como utilizare il de los nifios, fortaleciende hdbitos de orden y cuidado del entorno.
los materiales Cﬂﬂd 5;3 manos, Y se cierra la experiencia con una cancién tranquila de despedida.
te, se realizo el lavect mblea con el fin de prevenir accidentes con objetos cortopunzantes.
de realizaremos und asd

- PREVENCION DE ACCIDENTES

y descu nfo |
gruesa, coordm?c:
pédica, lateralidad,

autonomia Y segurida

_
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PLANEACION PEDAGOGICA

 DOCENTF Toer———
DOCENTE: LIBTA PINZON

ﬁcm: 26/08/2026
EJES:  Expresisn en

. la- primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller de movimientos
comunicacion a través de |os lenguajes y el
movimiento . Experimentar |as posibilidades del
cuerpo en movimiento - Movimiento, medio de
interaccién y juego
PROPOSITO :

NIVEL: PARVULOS 3

Fortalecer |q motricidad gruesa, la coordinacién corporal, el equilibrio, la lateralidad, la

cial, el control postural, el ritmo y la expresicn corporal mediante experiencias de movimiento,
ades musicales que permitan a los nifi

mos e instrucciones, desplazarse de di
confianza en sus capacidades motrices.

RECURSOS/MATERIALES: aros de colores

orientacién espa
Juegos y activid
diferentes rit

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: AROS DIVERTIDOS

Hoy Se recibe a los nifios y nifias con una cancion de movimiento, invitdndolos a observar y
reconocer los aros de diferentes colores y tamafios que estardn dispuestos en el espacio. Se
;’ conversa brevemente sobre cémo podemos utilizarlos de manera segura y se motiva a los nifios a

explorar libremente sus posibilidades. Antes de iniciar, se_realiza el lavado de manos y se
recuerdan hdbitos de autocuidado como desplalazurse con cuidado, f'BSFIE.Tt-ZIP el espacio de los
compafieros, esperar turnos y utilizar !os mt.zter:ules adecuadamente, Pqiferlormeinfe Se propone
una experiencia de exploracién y mampu.lucmn de aros en la que los nifios podrdn tomarlos con
ambas manos, levantarlos, bajarlos, girarlos, pcxsar-los_ por diferentes partes del cm-ar'pa,
' irse dentro de ellos, saltar dentro y fuera, caminar alredev::lar, rodarlos por el piso y
iptroRictn te hacia diferentes direcciones. También se realizardn pequerios recorridos
:;IHZ:: rlzsebiur‘i'ttle:"ir;sporfar el aro de un lugar a otro, pasar por dentro de ¢ Y Seguir instrucciones

onae

“arriba”, "abajo”, "adentro”, “afuera”, "rdpido” "despacio”. Durante la actividad se
sencillas como “arriba”, "abajo”, pido” y

i la interaccidn entre pares, el seguimiento de instrucciones, la expresion de emociones
favoresera i in | movimiento corporal. La docente acompafiard y motivard constantemente,
y el disfrute de. ms capacidades individuales de cada nifio Y nifia. Fortaleciendo asi la
respetando los ”.Tmo u;q el equilibrio, la orientacién espacial, la coordinacign 6eulo-manual, el
coordinacion mc'JT.I"IZ 9: ura'| la fuerza y movilidad de las extremidades, el seguimiento de
control y dominio co'gn Ia'autonamfa, la interaccién con los pares ¥ la confianza para participar
instrucciones, g ageny a|;gg Para finalizar, se invita a los nifios q guardar los aros de manera
en experiencias c;r]:;:ivu .Posfer'ior'me.n're, se realiza una ronda Tranquila en la que cada nifio
organizada Y cola f; moVi;niEnTO disfruté mds. Se realizan ejercicios suaves de respiracién y

uede expresar quiendo el esfuerzo realizado durante |q experiencia, Finalmente, se refuerzan
relajacién, recon‘:i: dado como lavarse las manos, tomar agua cuando seq necesario, organizar los
hdbitos de ﬂ'-:::mmr limpio y seguro el espacio, cerrando con una cancidn de despedida,
mﬂ‘fef'iales Y

A
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PLANEACION PEDAGOGICA

NIVEL: PARVULOS 3 FECHA: 27/08/2026

EJES:  Expresisn en

la primera infancia: | ESTRATEGIAS: imi
. = ; : : Taller d
Comfm!cc:cmn a través de |og lenguajes y el S
movimiento . Ea':perimentur las posibilidades del
cuerpo €n movimiento Movimiento, medio de
interaccidn y juego

PROPOSITO : Fortalecer la motricidad

leriic : ?ruesa, la coordinacién corporal, el equilibrio, la lateralidad, la
. on espacial, el control postural, el ritmo y la expresién corporal mediante experiencias de movimiento,
Juegos y actividades musicales que permitan a los nifios y nifias explorar las p
diferentes ritmos e instrucciones, des;

confianza en sus capacidades motrices.

osibilidades de su cuerpo, seguir
plazarse de diversas maneras y adquirir mayor seguridad, autonomia y

RECURSOS/MATERIALES: Gimnasio Polimotor

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: VAMOS AL POLTMOTOR

Se recibe a los nifios y nifias con entusiasmo y se les invita a desplazarse hasta el gimnasio polimotor,
recordando previamente las normas de seguridad y autocuidado: caminar, no empujar a los compafieros,
esperar turnos, utilizar adecuadamente los elementos y escuchar las indicaciones de la docente. Al llegar, se
realiza una breve activacion corporal mediante movimientos de brazos, piernas, saltos suaves y
estiramientos, preparando el cuerpo para la acﬁvid.ad. Se invitu a los nifios Y rfiﬁas a explorar y utilizar los
diferentes elementos del gimnasio p?hmo‘ror mediante un circuito de movimiento que les permita subir,
bajar, caminar, gatear, pasar por flneles, sal’r.ar, mantener el equul:l:-.flo Y desplazarse por diferentes
fici 5. La docente acompafia cada recorrido, motivando a los nifios a superar pequefios retos de
superficies. Pasibi“dﬂde's y respetando sus ritmos individuales. Se proponen ejercicios como caminar
sobre superficies de equilibrio, pasar por dzb"‘j"_ Y Poy *‘_“"'_”“C' de"“bsfé‘“_l'os» subir Y bajar co“n EEOY‘:,
’ Kos saltos y desplazarse por el circuito siguiendo instrucciones sencillas como "arriba”,
realizar pequenos = fuera", “rdpido" y "despacio”. Durante la experiencia se favorece la interaccién con los
“abajo*, “adentro”, ﬂf: or-ﬂlas turnos y la confianza en sus propias capacidades corporales, Fortaleciendo
| {'%ZPZ :'uegﬂ‘ el equilibrio, la coordinacién dindmica general, la fuerza muscular, el control
asi sonla mﬂ’f*""' u" gggpacial la lateralidad, la coordinacion de movimientos, la autonomia, la atencién, el
postural, la orlai.'l’rc!:r:z:ciones y 'Ia seguridad y confianza en sus posibilidades corporales. Para finalizar, se
sgguimienfa de _H’I_S d de relajacién en un espacio tranquilo, invitande a los nifios y nifias a sentarse o
una activida ealizar respiraciones profundas y estiramientos suaves. Se conversa sobre los
ddmer €./ r‘ue mds disfrutaron, reconociendo sus logros y esfuerzos, Posteriormente, se
|Emlem‘05 : verifica que el espacio quede limpio y sequro. Como hdbitos de autocuidado, se
gmate:s deehidratarse después de realizar actividad fisica, lavarse las manos, limpiar el
recuerda la irnPD:ﬂr:_::esnrio y descansar el_ cuerpo. Finalmente, se realiza una cancidén tranquila de
rostro cuanco rsg*tor'nu al aula de manera organizada
despedida Y *¢

acuerdo con sus

compafieros, €

realiza .
acostarse €omo
movimienfos Y €
organizan l0s mat

e ——
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE:
_ﬁm‘ vaa.-mnvuwsa FECHA: 28/08/2026
. - Expresidn Ip,.;,:.u -i,,fm ESTRATEGIAS: Taller de movimientos
:\::::-:e::: r,mlf;cpfl:r-irm:,n\‘m- l:::s posmydj
: ¢ Ovimiento - Movimiento, medio de
PR:OPOSITO : Fortalecer |a
orientacién espacial, el control

motricidad gruesa, la coordinacidn corporal, el equilibrio, la lateralidad, la
postural, el ritmo y la expresién corporal mediante experiencias de movimiento,

" = ;

Jd i:eg:: nz:cﬂ_vl dades _r11u51cqle:s que permitan a los nifios y nifias explorar las posibilidades de su cuerpo, seguir
S ritmos e instrucciones, desplazarse de diversas maneras y adquirir mayor seguridad, autonomia

confianza en sus capacidedes motrices. ' ’

RECURSOS/MATERIALES: caballitos de madera

EXPERIENCIA PEDAGOGICA: CABALGANDO CABALLITOS DE MADERA- PREVENCION DE

ACCIDENTES POR ASFIXIA.

e 3

._.1 recibe a los rﬁ?bsym'ﬁnsmndegr&lyﬂzhsplmlnsalbaliifnsdem,pﬂmiﬁendoqlzlus
observen, toquen y exploren sus caracteristicas. Se conversa sobre cémo podemos utilizarlos de manera
segura y se recuerdan hdbitos de autocuidado como esperar el turno, respetar a los compafieros, su jetarse
adecuadamente y caminar con cuidado alrededor de los demds. Antes de iniciar se realiza el lavado de manos
y se verifica que el espacio esté limpio, despejado y sequro. Luego Se invita a los nifios y nifias a manipular y
explorar los caballitos de madera de diferentes maneras, inicialmente tocdndolos, levantdndolos,
empujdndolos y +rasladdndolos de un lugar a otro. Posfermr'm:anfe, se propone realizar desplazamientos
rtos con los caballitos, sosteniéndolos con ambas manos y r'eallz'ﬂndo movimientos de adelante hacia atrds,
cort inos marcados en el piso. La docente motiva a los nifios a imitar sonidos y movimientos de los
siguiendo ca"fmr trotar suavemente y detenerse cuando escuchen una sefial. También se pueden realizar
caballos, cami _" : girededor de conos u otros elementos, favoreciendo la orfentacion espacial y el
miento de instrucciones sencillas como .'avc.mzct', ‘F[ﬂem?", ‘gi+m", "des‘puciu' Y “rdpido”. Se respeta el
seguimien ifo v se promueve la participacidn, el juego simbélico y la interaccidn con los compafieros.
ritmo de cada nio ¥ 58 T resa, coordinacién Sculo-manual, equilibrio, orientacién espacial, lateralidad,
Fg-.»r-'l'q:l|~*!--'-=i¢"“:|'5"I asf la m:;'r' cién de movimientos, fuerza, atencidn, seguimiento de instrucciones, autonomia,
control Posmm"o?o e e interaccién sociol Pora findizar, se imita a los nifios y rifies a guordor los
imaginacion, n el lugar correspondiente, fortaleciendo el sentido de responsabilidad y cuidado de
caballitos de madera eﬂ realiza una breve actividad de relajacién mediante respiraciones profundas y
los materiales: LJJ'-‘Q:B brazos y piernas. Se conversa sobre lo que mds disfrutaron de la experiencia y se
movimienfos suaves < logros. Finalmene, se realiza el lavado de manos, se ofrece agua para favorecer la
Hmmmnsuscsfueﬂ thmgmm&mdmmmmmm
hidratacion Y & ”ﬂﬂﬁ a experiencia de la tarde realizaremos una obra de titeres en la cual se llevardn un
cancién de de g;:_-:':rl:‘::cI d!; la prew:miﬁ" de accidentes por asfixia.
a

“ito me

AN
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AJUSTES A LA PEANEACION PEDAGOGICA
JARDIN INWIL~-COLOR KIDS

a. ol 5

Fecha: 24 al 28 de agosto de 2026 | Nivel: Parvulos 3
Nombre de Ta profesional en atencién: Libia Pinzon

= L 3 —— ) ~
24-08-2026: “Me muevo al ritmo de la musica”: Iniciaimente se sugiere durante toda la semana

establecer apoyo visual para la anticipacién de rutinas, especialmente para el control de alimentos con
apoyo y secuencia visual como pictogramas (material de apoyo adjunto), por otra parte, utilizar
lenguaje sencillo con modelado de lo que debe realizar y dar posibilidades de eleccién, asi mismo
estructurar el espacio con el fin de evitar el cambio rapido y repentino de estimulos como retirar mesa y
sillas en el momento que no se estén utilizando, ubicar en lugares poco visibles juguetes o pelotas que
lo puedan distraer durante las experiencias y durante las experiencias presentar los materiales u objetos
a utilizar uno a la vez, por otra parte utilizar el piso como punto de entrada a las actividades e ir
incorporando posiciones de manera progresiva hasta lograr la posicién segura y deseada, ante cada
experiencia ofrecer un refuerzo positivo por actividad (material de apoyo adjunto) como asistir al poli
motor siempre y cuando participe de la experiencia, finalmente evitar el uso de refuerzos positivos
primarios (alimentos), y comunicarlo a la familia con el fin de generar la necesidad del consumo de
alimentos saludables, en cuanto a la experiencia pedagégica anticipar la actividad con un momento de
pausa activa donde pueda realizar movimientos con su cuerpo de manera espontanea y permitir que los
realice mientras esta en el suelo, presentar las instrucciones de manera breve con palabras funcionales
y modelado (lento, rapido, marcho) e incorporarlas como instruccion durante todo el dia, finalmente
establecer una secuencia visual para para la experiencia sefialando cada momento en el que se

encuentran como: Inicio, movimiento, pausa, relajacién y cierre). Todo apoyo visual implementado debe
ubicarse a la altura del nino.

- - "Globos al ritmo de la musica - prevencion de accidentes con objetos )
i:ﬂ:::::ant:;“: Ubicar el globo cerca facilitando alc_anzarlo con el ﬁn_ de generar momenltos de baga
tolerancia a la frustracion o conductas disruptivas, dar instrucciones haciendo uso de un solo -::omaln 0

rbal con la palabra funcional como: Patea, arriba, abajo y para, acompanado egle asu vez por e
i to de la accion a realizar, por otra parte permitir periodos de exploracion libre y estructurgda
i nsigna o instruccién por periodos cortos de tiempo, finalmente utilizar un refuerzo positivo
¥ re_'somar o Cga ir?tenlo de comunicacién verbal, no verbal y viso gestual procurando siempre que el
sp;m;:::jit?: y observe a la profesional en atencién cuando pronuncia palabras.
nifo

", ignas frente a los usos del aro permitir una
26-08-2026: :iﬁ'ms d-weﬂi:::)ssﬁ 21?e{$:ud:edl?ar;2;g:-iliﬂegasi mismo permitir que la exploracion sea
exploracion oS do la posicion que desea e irlo incorporando poco a poco a la actividad
realizada en elisuelo t9£na: |a vez con lenguaje simple y concreto, asi mismo reforzar el uso de palabras
uliliz.and?e: n:a:'ln:gs;glv?sual como: Ayuda, por favor, mas, termine y otra vez acompanadas de
funciona .
modelado. 1" Anticipar el recorrido con una secuencia visual y _asr ll:mspmo frente
ﬂmmﬂsn’:_{aﬁgngo:ﬁtarﬁg 6‘|puso del monosilabo con connotacién negativa ‘no en ;ri
alas pautasﬁe ge m? mentar expresiones como: Camina despacio, usamos voz suave, cusdamios 2
lugar se sugiere ":r‘:e?o permaner.:émﬂs en el tapete, eslperamc".a nuastro_ tumo, entre n:}tr:afrs]ll :S I':bras
espacio del comp |en.gl-laie simple y concreto al dar la instruccion que sirvan a Isu \tr_ez cc:}s dg?espera
utilizar consignas -DS be, baja, entra, sal y para, finalmente se sugiere disminuir los |eme o

jonales como: SH 'dc:r con el fin de evitar conductas disruptivas o escapistas de es;lac i
stacion de e ballitos de madera — prevencion de accidentes por .asﬁxta : Se
— "Cabalgando Fainiciar - on recorridos cortos e ir aumentando la distancia con el fin de

esta expeqencna de baja tolerancia ala frustracion, por otra parte gen‘mtlr mome_nto; i
as espopisiae 0 (8 rmitiéndole estar recostado por un tiempo determinado e
ves su auto zgu::c;i?ﬂf: Edd:l: eI'uI:i‘E:"'al tiempos para el control de esfinter (no esperar & que el
bre stablec

mente &

ivi i de
ici i después de cada actividad con tiempo
pisOs fi ifieste 12 necesidad), anticipar la ida al bafio antes y desp
ma
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Permanencia en bacinilig 1 minuto

por afo de edad y se sugiere incorporar en el espacio del bafio Ia
imagen real del ni

fio en este momento,
Ajustes pedagdgicos realizados por:

Damaris Mosquera Sanchez
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